ACCADEMIA POPOLARE
DI STUDI STORICO FILOSOFICI ARETE

Il ciclo 2025/2026:
Prof. Michele di Cintio - Storia contemporanea (1” parte) lunedi 9,16,23 febb. 9,16 marzo ore 18.00-19.30

- Cina e Giappone tra ‘800 e ‘900

- Lapresidenza di T. Roosevelt e 'America latina. - La colonizzazione dell’Africa

- Triplice alleanza e triplice intesa. - La Grande Guerra: le fasi preliminari del conflitto
- LaRivoluzione Russa

- Il trattato di Versailles e le sue conseguenze - L'eta dei totalitarismi

- Lacrisi del '29 - La politica hitleriana: verso la guerra

Prof. Enio Sartori Mario Rigoni Stern, Emilio Lussu, Luigi Meneghello, Andrea Zanzotto
Per una rilettura interculturale. Martedi 10,17, 24 febb-3,10,17 marzo ore 18.30 - 20.00

Il percorso intende attraversare la categoria di INTERCULTURA lavorando proprio sul prefisso INTER su quel
TRA che definisce anche 'esperienza letteraria degli autori a cui dedicheremo le nostre riflessioni.

- Mario Rigoni Stern - “Se I’aria era libera e 'acqua era libera doveva essere libera anche la terra”
- Emilio Lussu - Dalla trincea alla “terra di nessuno”. Riflessioni su “Un anno sull’altipiano”.
- Luigi Meneghello - “La traduzione c’é dappertutto nella mia vita”.

- Luigi Meneghello - Diglossia, plurilinguismo e relazione tra le lingue
- Andrea Zanzotto - Sentirsi in «gnessulégo». “Il galateo in bosco”.
- Andrea Zanzotto «Ancora oggi non posso dire di abitare”. Abitare poeticamente

Prof.ssa Michela Di Cintio corso di lingua e letteratura greca: Edipo re di Sofocle

Mercoledi 11, 25 febb. 4,11,18, 25 marzo, 1 apr. ore 19.00 - 20.30

Introduzione da passi scelti della Poetica di Aristotele all’analisi della tragedia “perfetta” : 'uomo che riconosce
se stesso da uomo a re e da re a misero uomo. Un excursus fra testi e suggestioni filosofiche e letterarie dal
teatro al testo sofocleo nelle spire dell'uomo moderno.

Dott.ssa Francesca Meneghetti Archeologia amazzonica: popoli e foreste attraverso i millenni

Giovedi 12, 19, 26 febb-5, 12, 19 marzo ore 18.30 - 20.00

Come ha fatto I'essere umano a vivere e prosperare nelle immense foreste amazzoniche fin dal suo arrivo in Sud
America, oltre 12,000 anni fa? Qual e I'antica storia dei popoli amazzonici, raccontata da archeologia, fonti
coloniali e cosmologie indigene? Esploreremo queste tematiche affidandoci alle ricerche piu recenti, per

riscoprire la storia profonda e a lungo ignorata dellAmazzonia.

Prof. Fabio Peserico La rabbia....che rabbia! Istruzioni per l'uso”
Venerdi 13, 20, 27 febb-6, 13, 20 marzo ore 18.30- 20.00

- L'emozione della rabbia: natura, cause , conseguenze.

- Rabbia disfunzionale e funzionale: gli effetti nella relazione comunicativa

- Tipologie della rabbia: repressa, esplosiva, assertiva. Rabbia e influenze culturali: quale rapporto?
- Strategie efficaci per esprimere la rabbia

- Strategie efficaci per ricevere la rabbia dell’altro

- Il perdono come strategia terapeutica contro la rabbia



